
Vacances de
Printemps

S T A G E SS T A G E S

ECURIES ET PONEY-CLUB DE BOUTIGNY
73 GRANDE RUE - PREVILLIERS - 77470 BOUTIGNY

SITE DE RESERVATION : PONEY-CLUB-BOUTIGNY.RESERVIO.COM

LIEN VERS LE SITE DE RESERVATION SUR WWW.ECURIESDEBOUTIGNY.COM
-----

INFOS : ISABELLE LEBAUPAIN - 06 61 32 27 08 - CONTACT@CAVALIERSDUDIMANCHE.COM



“MES PREMIERS PAS A PONEY”
🐴 SAMEDI 28 FÉVRIER DE 11H À 12H, AVEC ISABELLE

À PARTIR DE 5 ANS – 1H / 25 EUROS (TEMPS DE PRÉPARATION INCLUS)
UN MOMENT DOUX POUR DÉCOUVRIR LE PONEY À PIED ET EN SELLE, 

DANS UN CADRE RASSURANT.

OBJECTIFS : PRENDRE CONFIANCE, APPRENDRE À APPROCHER, BROSSER, PRÉPARER 
ET GUIDER LE PONEY EN TOUTE SÉCURITÉ, AVEC PREMIÈRES SENSATIONS À PONEY.

-----

“COMPRENDRE ET GUIDER SON PONEY”
🐴 SAMEDI 28 FÉVRIER DE 14H À 15H30, AVEC ISABELLE

ENFANTS JUSQU’À 11 ANS – 1H30 / 35 EUROS (TEMPS DE PRÉPARATION INCLUS)
LES ENFANTS APPRENNENT À OBSERVER LE PONEY ET À SE FAIRE COMPRENDRE 

CALMEMENT, À PIED COMME EN SELLE, AU COURS D’UN PARCOURS EN MANÈGE.

OBJECTIFS : DÉVELOPPER LE RESPECT ET LA CONFIANCE ENTRE LE PONEY ET L’ENFANT,
ACQUÉRIR LES BASES DE LA COMMUNICATION À PIED ET EN SELLE, AINSI QUE LES 

PREMIÈRES AIDES POUR FAIRE AVANCER ET DIRIGER SON PONEY.

-----

“APPRENDRE A PARLER CHEVAL”
🐴 SAMEDI 28 FÉVRIER DE 16H À 18H, AVEC ISABELLE

ADOS ET ADULTES DÈS 12 ANS – 2H / 40 EUROS (TEMPS DE PRÉPARATION INCLUS)
INITIATION À L’ÉQUITATION ÉTHOLOGIQUE DESTINÉE À UN PUBLIC ADO ET ADULTE.

 TRAVAIL À PIED ET À CHEVAL SELON LE NIVEAU. 

OBJECTIFS : DÉCOUVRIR COMMENT COMMUNIQUER AVEC SON CHEVAL 
DE MANIÈRE CLAIRE ET COHÉRENTE, EN POSANT UN CADRE RASSURANT 

ET SÉCURISANT, À PIED COMME À CHEVAL.

AU PROGRAMME
“STAGE PASSAGE DE GALOPS” 

🎯 SEMAINE DU 20 AVRIL (LU AU VEN) - DE 14H A 16H30, AVEC CAROLE 
30 EUROS PAR SEANCE SOIT 150 EUROS POUR LA SEMAINE DE STAGE

OBJECTIF : VALIDER SON GALOP - 1 A 6

----

“STAGE & PASSAGE DU SAVOIR 1 EN EQUITATION ETHOLOGIQUE” 
🎯DIM 26 AVRIL 9H30 - LUN 27 AVRIL A 9H30 - JEU 30 AVRIL A 9H30 - DIM 3 MAI A 9H30

AVEC ISABELLE
30 EUROS PAR SESSION + 10 EUROS POUR VALIDER L’EXAMEN, SOIT 130 EUROS AU TOTAL

DUREE 1H30 - SAUF 3 MAI DUREE 2H (SEANCE + EXAMEN)  
LES 4 SEANCES SONT OBLIGATOIRES POUR POUVOIR VALIDER LE SAVOIR 1 FFE

POSSIBILITE DE S’INCRIRE A L’UNE DES 3 PREMIERES SEANCES À L’UNITE

----

“MES PREMIERS PAS A PONEY”
🐴 SAMEDI 25 AVRIL A 9H30 - MARDI 28 AVRIL A 10H, AVEC ISABELLE

À PARTIR DE 4 ANS – 1H / 25 EUROS (TEMPS DE PRÉPARATION INCLUS)
POUR PASSER UN MOMENT DOUX POUR DÉCOUVRIR LE PONEY À PIED ET EN SELLE, 

DANS UN CADRE RASSURANT.

-----

“COMPRENDRE ET GUIDER SON PONEY”
🐴 SAMEDI 25 AVRIL A 11H - MARDI 28 AVRIL A 16H - SAMEDI 2 MAI A 9H30

AVEC ISABELLE
ENFANTS 8-12 ANS ANS – 1H30 / 35 EUROS (TEMPS DE PRÉPARATION INCLUS)

POUR APPRENDRE ÉVOLUER EN SÉCURITÉ À PIED POUR PRÉPARER SON PONEY, DÉVELOPPER LE
RESPECT ET LA CONFIANCE ENTRE LE PONEY ET L’ENFANT, ACQUÉRIR LES BASES DE LA

COMMUNICATION À PIED ET EN SELLE, AINSI QUE LES PREMIÈRES AIDES POUR FAIRE AVANCER ET
DIRIGER SON PONEY EN AUTONOMIE.

-----

“STAGE DEBUTER A CHEVAL”
🐴 SAMEDI 25 AVRIL A 15H30 - MARDI 28 AVRIL A 18H, AVEC ISABELLE

ADOS ET ADULTES A PARTIR DE 12 ANS ANS – 1H30 / 35 EUROS (TEMPS DE PRÉPARATION INCLUS)
COURS D'INITIATION A CHEVAL/PONEY EN MANEGE POUR LES CAVALIERS ADOS/ADULTES

DÉBUTANTS.



“INITIATION A CHEVAL EN EQUITATION ETHOLOGIQUE ”
🐴 DIM 26 AVRIL A 11H - SAMEDI 2 MAI A 15H30, AVEC ISABELLE

NIVEAU A CHEVAL GALOP 1 MINIMUM – 1H30 / 35 EUROS (TEMPS DE PRÉPARATION INCLUS)
CETTE SÉANCE A POUR OBJECTIF DE POSER LES FONDATIONS D’UNE RELATION JUSTE EN SELLE

BASÉE SUR LES PRINCIPES DE L'ÉQUITATION ÉTHOLOGIQUE (CONTRÔLE - CONFIANCE -
CONNEXION), EN DÉVELOPPANT À LA FOIS LA CONFIANCE DU CHEVAL ET LE CONTRÔLE DES

DIFFÉRENTES PARTIES DE SON CORPS DANS DES SITUATIONS SIMPLES. 
LES CAVALIERS APPRENNENT À OBTENIR UN CHEVAL DISPONIBLE, CALME ET ATTENTIF. LICOL

ETHOLOGIQUE FOURNI.

----

“MA PREMIERE BALADE A PONEY”
🌱 SAMEDI 25 AVRIL A 14H - LUNDI 27 AVRIL A 14H - SAMEDI 2 MAI A 14H - DIMANCHE 3 A 16H

AVEC ISABELLE
ENFANTS DÈS 3 ANS – 1H / 20 EUROS (TEMPS DE PRÉPARATION INCLUS)

PROMENADE À PONEY TENUE EN MAIN PAR UN PARENT DANS LA CAMPAGNE, AU DÉPART DES
ÉCURIES. SOUS LES CONSEILS ET LA SUPERVISION DE L’ENSEIGNANTE 

TOUT AU LONG DE LA BALADE. 

-----

“BALADE CHAMPÊTRE ADO/ADULTE”
🌱 DIM 26 AVRIL A 14H - SAMEDI 2 MAI A 11H15 - DIMANCHE 3 MAI A 14H 

AVEC ISABELLE
NIVEAU GALOP 2-3 MINIMUM - 1H30 / 35 EUROS (TEMPS DE PRÉPARATION INCLUS)

BALADE CHAMPÊTRE SUR LES CHEMINS DE LA BRIE, 
DIRECTEMENT AU DEPART DES ECURIES.

-----

AU PROGRAMME
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